
Marie-Do 06 63 39 58 30

Jean-Yves 06 74 15 68 67

Michel 06 77 06 72 59

DATE LIEU/DEPART COUT CIRCUIT RESPONSABLES

COVOITURAGE

CHATEAU THEBAUD Circuit

25/09/2023 Parking 2 € du chant Club des 5

du haut bourg des 3 ruisseaux

LA BRUFFIERE L'alambic Jean Yves

02/10/2023 Parking 1,00 €

des Sports Bapaume Monique

LA ROMAGNE Pinardoux Danielle

09/10/2023 Parking 2,50 € Bois Charruau

Place de l'Eglise Les Landes Michel

CHAVAGNES Le Cormier Groupe

16/10/2023 Parking 1,00 € La Grotte

de la Promenade Beauséjour L'HERBER

PROGRAMME MARCHE ROUGE DU 25 SEPTEMBRE 2023 AU 29 JANVIER 2024 

Le programme de la marche rouge est préparé collectivement par les membres du groupe.

Les randonnées sont prises en charge par deux ou plusieurs randonneurs volontaires. 

Les marches représentent une distance de 11 à 13 km.

Lieu de rendez vous pour le covoiturage à 13 h 45 pour un départ à 14 h précises,

 au parking d'Intermarché.

Pour de plus amples renseignements et en cas de nécessité, contacter :

En cas de forte chaleur et après concertation avec les responsables, 

la marche peut être avancée au lundi matin (départ 8 h 30) ou annulée.



LA BOISSIERE Pont léger

23/10/2023 Parking 1,50 € Club des 5

Rue du Calvaire La Fouchardière

ST HILAIRE DE LOULAY Le bois noir Marie Jo

30/10/2023 Parking 0,50 €

Salle Yprésis La Bernerie Catherine

LAC DE LA BULTIERE Groupe

06//11/2023 Parking 1,50 € Tour du Lac

Nord Fortécuyère L'HERBER

Matin :

MAULEVRIER Lac du VERDON

13/11/2023 Parking (9 km) Danielle

Rive droite 8 € Après midi :

près barrage VERDON Visite guidée Michel

du Parc Oriental

Entrée 9,10 €

LA DOUCINIERE Rousselin Marie-Do

20/11/2023 HUCHELOUP 1,50 € Les Pinpennières Jean Yves

Parking La Saulnerie Francine

La Doucinière

BOUSSAY La Gressière Jean Yves

27/11/2023 Parking 1,50 € La Pacauderie

de la mairie La Ténévrie Pierrot

ST GEORGES La Poitevinière Danielle

04/12/2023 Parking 0,50 € Fromage

du Stade La Daunière Michel

MARCHE A LA JOURNEE (SUR INSCRIPTION AVANT LE 17 OCTOBRE 2023)



TIFFAUGES La Grossière

11/12/2023 Parking 1,50 € La Penneraie Club des 5

Entrée de Tiffauges Le Vatican

LAC DE LA CHAUSSELIERE La Grillère

18/12/2023 Parking 0,50 € Club des 5

Resto Etang du Passou

MONTAIGU La Bézochère

08/01/2024 Parking La Gobinière Dominique

intermarché Meslay

LES LUCS S/BOULOGNE La Faussière Groupe

15/01/2024 Parking 2 € Le lac, Roblin

de l'historial Les Vignes L'HERBER

BOUSSAY Les rochers Marie-Do

22/01/2024 Parking 1,50 € La Pacauderie

Mairie Rousselin Suzanne

CUGAND Circuit Thierry

29/01/2024 Parking 1 €

de la Mairie CUGAND-CLISSON Nadine

Le programme est susceptibe d'être modifié en cas d'intempéries ou d'indisponibilité des responsables.

Prochaine réunion de préparation : Jeudi 18/01/2024 à 15 heures.

Pour la traversée d'une route, le groupe doit attendre l'autorisation de l'animateur de tête 

et traverser ensemble en "rateau".

CONSIGNES DE SECURITE POUR LA MARCHE EN GROUPE SUR ROUTE

Circuler à droite en colonne par un et en sous-groupes de 5.  

Laisser un espace d'au moins 50 m entre sous-groupes pour permettre le dépassement d'un véhicule.


